
Desenrosque la tapa del
frasco para la muestra de

orina. Coloque la tapa
sobre la superficie con el
borde hacia arriba. Evite

tocar el interior del frasco
o de la tapa.

Muestra de orina limpia
Para genitales masculinos

Es necesaria una muestra de orina de chorro medio para confirmar la presencia o ausencia
de microorganismos infecciosos. La muestra debe estar libre de cualquier contaminante

que pudiera estar presente en los órganos genitales. Es preciso eliminar mediante
enjuague los agentes limpiadores, el jabón o el detergente de la zona uretral antes de

recolectar la muestra.

Lávese las manos con
agua y jabón.

Limpie la punta del pene,
incluido el orificio

urinario, con la toallita
antiséptica.

Orine en el toliet durante
unos segundos.

Coloque el frasco en el
flujo de orina hasta
llenarlo a 3/4 de su

capacidad, evitando tocar
el interior.

Termine de orinar en el
toilet.

Vuelva a colocar la tapa
cuidadosamente y cierre

el recipiente de forma
segura.

Lávese las manos con
agua y jabón.

Entregue el frasco con la
muestra de orina a la

enfermera o refrigérelo a
2–8 °C hasta su entrega

al laboratorio.
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